
Приложение 3 
к приказу от 31.08.2023г. №414 

План мероприятий 
по пропаганде и формированию культуры здорового питания среди учащихся, 

их родителей на 2023-2024 учебный год 
 

№п/п Мероприятие Дата Ответственный 
1.Создание условий, необходимых для организации здорового питания 

1.1. Рассмотрение вопроса об 
организации горячего питания в 
2023-2024 учебном году на 
педагогическом совете 

Август 2023г. Афанасьева И.И., 
заместитель 
директора 

2.Организация и проведение диагностических мероприятий 
2.1. Социологический опрос о пользе 

горячего питания в школьной 
столовой 

В течение года Классные 
руководители 

3.Организация и проведение мероприятий по здоровому питанию 
3.1. Классные часы по формированию 

культуры здорового питания, по 
популяризации употребления 
молока 

В течение года Классные 
руководители 

3.2. Реализация программы «Разговор о 
правильном питании» 

В течение года Классные 
руководители 

3.3. Освещение вопросов правильного 
питания на страницах сайта школы 

В течение года Афанасьева И.И., 
заместитель 
директора 

3.4. Конкурс буклетов о правильном 
питании 

В течение года педагог-
организатор 

3.5. Конкурс рисунков «Мы за здоровое 
питание!» 

В течение года педагог-
организатор 

3.6. Оформление информационных 
стендов «Мы здоровое поколение» 

В течение года педагог-
организатор 

3.7. Конкурс плакатов «Здоровое 
питание» 

В течение года педагог-
организатор 

3.8. Организация выставок «Питаемся 
полезно» 

В течение года педагог-
организатор 

4.Работа с родителями 
4.1. Общешкольное родительское 

собрание «Об организации 
горячего питания в 2023-2024 
учебном году» 

Сентябрь 2023г. Афанасьева И.И., 
заместитель 
директора 

4.2. Классные родительские собрания 
«Из семейного опыта воспитания 
культуры здорового образа жизни 

В течение года Классные 
руководители 

4.3. Индивидуальное консультирование 
родителей по вопросам здорового 
питания 

В течение года Классные 
руководители 

5.Работа с педагогами 
5.1. Анализ работы классных В течение года Афанасьева И.И., 



 руководителей в части организации 
горячего питания 

 заместитель 
директора 

5.2. Индивидуальная работа с 
классными руководителями 

В течение года Афанасьева И.И., 
заместитель 
директора 

 


